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Konkret innehdll i den verksamhetsforlagda utbildningen

Foljande beskrivning av ett antal undervisningsrelaterade aspekter bygger pa VFU-
kursplanernas mal samt allménna rad for VFU. Den ger darfér en 6vergripande bild av hur
studentens VFU och handledningen bor gestaltas for att studenten ska kunna utvecklas och
darmed kunna uppna malen for VFU.

Studentens utbildning innehaller tre VFU-perioder a 5+5+10 veckor. For respektive VFU-
period finns det mal som studenten minst ska ha uppnatt efter den genomgangna VFU-
perioden. Se Guide for handledare samt Bedémningsunderlag pa Lararutbildningsportalens
hemsida (https://vfuportalen.Inu.se/larare/Amneslararprogrammet.aspx) for mer information.

Studenter som redan i ett tidigt skede under en VFU-period uppnar ett eller flera mal utmanas
givetvis att ga vidare mot hogre satta mal, och en slutgiltig beddmning infér examinators
betygséattning av studentens kunskaper och fardigheter gors forst efter 25 respektive 50 dagars
fullgjord VFU.

De fyra undervisningsrelaterade aspekterna

Aspekt 1: Planering, genomforande och utvérdering av undervisning

Aspekten behandlar studentens kunskaper och fardigheter i att utifran goda
amneskunskaper planera, genomfoéra och utvardera lektioner och lektionssekvenser i
det aktuella amnet i enlighet med relevanta styrdokument och utifran elevgruppers
forutsattningar.

Allm&nna kommentarer

Eftersom dessa kunskaper och féardigheter utgor en vésentlig del av l&rares k&rnverksamhet &r
det viktigt att lararstudenten far rikliga mojligheter att utveckla dessa genom praktiskt
genomforande, forst under handledning och efterhand alltmer sjalvstandigt. Det handlar om
att lata studenten arbeta med att forst utveckla sin planering och sitt genomférande av delar av
lektioner och lektioner i sin helhet, och att hen sedan arbetar med allt langre lektionssekvenser
och teman. Mot slutet av utbildningen, inom ramen for den sista verksamhetsférlagda
utbildningen, forvantas studenten ha utvecklat sina formagor till att agera som en sjalvstandig
larare som i planering, genomforande och utvardering av undervisning ser lararuppdraget i ett
helhetsperspektiv.

En kontinuerlig och konstruktiv kommunikation mellan handledare och lararstudent ar en
grundforutsattning for att samarbetet ska bli sa givande som majligt. Vasentligt ar harvid en
val avvagd balans mellan a ena sidan stod till lararstudenten och a den andra mojligheter for
denne att ta egna initiativ och agera sjalvstandigt.

Med fordel kan dokumentet Underlag for utvardering och aterkoppling av lektion (se sidan 7)
anvandas som utgangspunkt for handledningssamtalen, eventuellt i form av ett delat dokument
dar bade handledare och student kan anteckna och sedan jamfora sina respektive kommentarer.
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Amnesspecifika kommentarer

Amnet psykologi pd gymnasiet skiljer sig en del fran amnet psykologi pa universitetet.
Gymnasieamnet psykologi har en malbeskrivning som tydligt riktar mot elevers
sjalvkannedom och forstaelse for manniskors olikheter, medan universitetets psykologistudier
mer riktar mot en forstaelse for psykologi som vetenskapligt perspektiv.

| den héar aspekten bér man darfor vaga in hur studenten anpassar innehall och upplagg till
gymnasieelevers forutsattningar och forkunskaper. Gymnasiepsykologi ar ett dmne som &r
nytt for gymnasieeleverna.

Psykologi pa gymnasiet ar ocksa uppbyggt av korta 50-poangskurser. Tidsutrymmet ar darfor
valdigt begransat. | den har aspekten boér man darfér vaga in studentens formaga att vilja stoff
och komprimera kunskap till en tydlig karna. Amnesdidaktiken fokuserar mycket pa att trana
studenterna i att identifiera och presentera en karna i innehallet. Studenten bor darfér kunna
omarbeta materialet och anpassa det till karnfull undervisning, hellre &n att bara reproducera
undervisning fran universitetet.



Aspekt 2: Vetenskapligt forhallningssatt och sjalvreflektion
2a: Den egna undervisningspraktiken

Aspekten behandlar studentens kunskaper och fardigheter vad géller att utifran ett
vetenskapligt forhallningsséatt reflektera 6ver den egna undervisningspraktiken samt
identifiera behov av ytterligare kunskaper och fardigheter relevanta for professionen.

En vésentlig aspekt i samtliga VFU-perioder &r att kunna reflektera Gver den egna praktiken
och konstruktivt hantera aterkoppling fran handledare, fran besékande VFU-larare fran
Linnéuniversitetet samt eventuellt fran andra larare pa skolan. Aven i detta avseende bor
studenten med tiden uppvisa allt hogre grad av ansvarstagande. For att fa syn pa den egna
undervisningspraktiken ar blicken utifran, i form av konstruktiv, framatsyftande och uppriktig
aterkoppling fran handledare, av stor betydelse.

Med fordel kan en VFU-period inledas med att blicka tillbaka pa (narmast) foregaende VFU-
period och hur framtida utvecklingsméjligheter sammanfattades i slutet av den, for att ha som
utgangspunkt for malsattningarna med, och darmed &ven planeringen for, den aktuella VFU-

perioden.

2b: Amnesdidaktisk kompetens

Aspekten behandlar studentens kunskaper och fardigheter i att utifran
amneskunskaper och amnesdidaktiska kunskaper analysera och kritiskt reflektera éver
samt anpassa val av innehall, metoder och materiel till malen med undervisningen och
aktuell elevgrupp.

Det &r viktigt att studenten ges mojlighet att forhalla sig kritiskt reflekterande till och
analysera sina val av innehall, metoder och materiel, inklusive laromedel och digitala
resurser, till malen med undervisningen och aktuell elevgrupp samt med koppling till
styrdokument. Aven avseende detta ar handledarens utifranperspektiv och konstruktiva,
framatsyftande och uppriktiga aterkoppling vardefull.

Amnesspecifika kommentarer

Psykologi &r ett tidsmassigt litet Amne med ett stort centralt innehall. Det innebdr att det &r
mycket som behdéver behandlas pa kort tid. Det ar latt att undervisningen hamnar i en stor
andel foreldasning. | den har aspekten &r det darfor viktigt att studenten kan gora tydliga
amnesdidaktiska avvagningar och reflektera mycket hur eleverna kan goéras aktiva i
undervisningen.

Psykologi pa amneslararprogrammet ges bara som ett andradmne. Det innebér att VFU:n ar
studentens andra VFU. Det kan vara den forsta pa gymnasiet eller den forsta i ett traditionellt
klassrum om forstadmnet tex &r idrott och halsa, men studenten har redan erfarenheter av
undervisning. Studenten kan darfor tidigt ges ansvar for hela lektioner och stérre
undervisningsmoment. Pa grund av scheman och tjanstefordelningar ar det vanligt att det
tillgangliga undervisningstimmarna ar farre pa en VFU i psykologi an det tex kan vara i en
VFU i svenska eller engelska. Darfor ar det extra viktigt att studenten tidigt och omfattande
ges ansvar for undervisning.



Aspekt 3: Ledarskap och sprakliga fardigheter

Aspekten behandlar studentens kunskaper och fardigheter i att utéva ledarskap i
klassrummet, samt studentens fardigheter i att kunna kommunicera pa adekvat svenska
i tal och skrift.

Ledarskapsformaga och formaga att skapa och uppratthalla sociala relationer ar
nyckelkompetenser i en larares arbete. Lararstudenten bor darfor fa mojlighet att bade
observera goda exempel pa hur dessa kompetenser tar sig uttryck och trana pa att sjalv utova
ledarskap och att interagera med elever och kollegor i olika sammanhang successivt i allt
storre utstrackning. For att ge studenten majlighet att reflektera over lampliga forhallningssatt
i ett antal typer av situationer kan med fordel olika mdjliga ledarskapsrelaterade scenarier
diskuteras under gemensamma planeringstillfallen, exempelvis utifran en filminspelning av
en hel eller delar av en lektion dar studenten agerar. Om lararstudenten har mojlighet att
genomfdéra samma lektion i olika grupper, finns det ocksa mojlighet att mellan lektionerna
diskutera och utveckla genomférande av lektioner och utévande av ledarskapsrollen i
forhallande till olika gruppdynamiker.

Handledaren har en central roll under den verksamhetsforlagda utbildningen, dock ar det
vasentligt att studenten &ven far maéjlighet att kommunicera med andra lararkollegor, annan
skolpersonal och vardnadshavare, exempelvis vid larar-/amneslagstraffar, elevhalsomoten och
utvecklingssamtal.

Det &r viktigt att studenten intar ett tydligt professionellt forhallningssétt, i motsats till en
kompisroll, i férhallande till eleverna pa skolan. Om handledaren mérker att lararstudenten
har svart att skilja dessa roller at, bor detta genast uppméarksammas och leda till samtal om
lampliga sétt att arbeta for en alltmer professionell relation mellan lararstudent och elev.

Amnesspecifika kommentarer

Vid VFU-placering i psykologi &r det vanligt att handledaren inte har undervisning i
psykologi varje dag. Det ar ocksa vanligt att studenten tilldelas grupper som den kommer att
traffa en gang i veckan under fem veckor, vilket ar kort tid for att lara kanna en klass.

I den hér aspekten ar det viktigt att fokus ligger pa hela yrket. Studenten bor medverka pa sa
mycket som mojligt av lararens dvriga lektioner i andra @mnen, alternativt besdka andra
psykologiléarares undervisning for att se olika satt att planera och leda undervisning pa. Det ar
ocksa avgorande att studenten medverkar aktivt i 6vrig handledning av elever, tex under
”fokustid”, ”’studietid” eller “’resurstid” eller liknande, samt i &mneslag och arbetslag.
Studentens uppdrag &r bredare an att bara genomfora de tilldelade lektionerna.



Aspekt 4: Bedomning av elevers kunskapsutveckling

Aspekten behandlar studentens kunskaper och fardigheter i att bedéma elevers
kunskapsutveckling samt kommunicera sin bedémning med elever, och i férekommande
fall vardnadshavare, pa ett relevant satt.

Beddmning av elevers kunskaper och deras kunskapsutveckling &r ett komplext omrade som
standigt aterkommer i lararens vardag. Det ar darfor viktigt att lararstudenten sa tidigt som
mojligt under respektive VFU-period blir insatt i olika bedémningspraktiker.

Vid planering infor lektioner och lektionssekvenser kan handledare och student dvervéga
vilka bedomningspraktiker som gor elevernas larande synligt for saval elever som larare.

Fragor som kan tas upp ar:
e Vad ska beddomas, hur ska det ga till och varfor anvands de valda formativa
beddmningsmetoderna?
e Hur aterkopplas bedomningen till eleverna, nar, av vem, och varfor pa det valda
sattet?

Lararstudenten bor fa mojlighet att lara kanna och prova pa olika former av formativ
beddmning i moment av olika slag. Inte minst bor elevers sjalvbeddmning och
kamratbedémning tas upp.

Lararstudenten bor ocksa ges mojlighet att med eleverna kommunicera sin formativa
bedomning av deras prestationer pa ett relevant satt, saval informellt i samband med lektioner
som pa ett mer systematiskt sétt.

| de fall det ar mojligt bor ocksa bedomning for betygsattning behandlas. En rekommendation
ar att handledare och lararstudent tillsammans vérderar ett antal exempel pa elevers
sammantagna kunskapsniva och diskuterar principer fér betygsattning enligt gallande
styrdokument.

Amnesspecifika kommentarer

Gymnasieamnet psykologi har inskrivet i sina betygskriterier att man ocksa ska bedéma
elevers formaga att relatera teorier till egna erfarenheter. | handledning kring beddmning ar
det viktigt att fa diskutera hur detta kriterium kan tolkas.

Psykologi dr ocksa ett litet amne med kort om tid, vilket kan gora att examinationer kan
behova effektiviseras och komprimeras. Ibland &r det inte mojligt att ge utrymme till att testa
alla kriterier flera ganger under en kurs. En annan utmaning kan vara att gymnasieamnet
psykologi har flera olika kriterier for att tex kunna redogéra. En elev kan ha véldigt goda
forkunskaper om tex biologisk psykologi, men ha véldigt svart for socialpsykologi eller
tvartom. | handledning kring bedémning ar det darfér en fordel om studenten ges utrymme att
diskutera hur olika bedémningar vags samman till ett slutbetyg.



Underlag for utvérdering och aterkoppling av lektion

Detta underlag for lektionsgenomfaérande bér med fordel anvandas bade som underlag for
diskussion i sjalva lektionsplaneringen och som underlag for utvéardering och aterkoppling
efter en lektion. Underlaget bestar av punkter som beskriver ett antal observerbara
forutsattningar for en val genomford lektion. Under en hel VFU-period ska den studerande fa
mojlighet att vid ett flertal tillfallen fa inspireras av, arbeta med och utveckla samtliga
punkter. Dock behdver inte alla delar finnas med i en och samma lektion. Genom att den
studerande genom hela sin utbildning, pa egen hand och tillsammans med sina handledare,
anvander sig av samma underlag vid utvardering av sin undervisning far hen en struktur for
uppfoljning och progression i forhallande till de mal som den verksamhetsforlagda
utbildningen foreskriver.

Underlaget anvéands i samband med att VFU-besokande larare fran Linnéuniversitetet
observerar en lektion. Det efterfoljande trepartssamtalet tar darfor bland annat upp pa vilket
sétt punkterna synliggdrs under den observerade lektionen samt hur eleverna mottog
undervisningen.

e Lararstudenten uppvisar goda &mneskunskaper samt god formaga att formedla dessa
och att stotta eleverna i deras kunskapsutveckling (didaktiskt ledarskap).

e Lararstudenten visar pa formaga att leda och interagera med eleverna samt att skapa
forutsattningar for en inkluderande och tillganglig larmiljo (socialt ledarskap).

e Lektionen ar val strukturerad utifran dess mal, har en tydlig start och ett tydligt avslut.
Overgangar mellan olika moment fungerar.

e Malen for lektionen ar anpassade till elevernas forkunskaper och formagor samt
begripliga for eleverna.

e Ldrarstudenten uppvisar engagemang och haller ett vél avvagt tempo i
undervisningen.

e Eleverna far tydliga instruktioner och relevant input i forhallande till lektionens
innehall.

e Eleverna far tillfalle att sdval med st6ttning av larare som sjalvstandigt arbeta med
relevanta aktiviteter.

e Lektionen innehaller nagon relevant formativ bedémningsaktivitet.

e Lektionen avslutas pa ett tydligt satt, exempelvis bade summerande och
framatblickande.



Trepartssamtal tillsammans med VFU-bestkande larare

Efter den observerade lektionen genomfors ett trepartssamtal mellan student, handledare och
VFU-besokande larare.

Trepartssamtalet utgar fran punkterna i Underlag for utvardering och aterkoppling av lektion
och behandlar:

studentens reflektioner om hur lektionen gick,

handledarens reflektioner om hur lektionen gick,

besokande larares reflektioner om hur lektionen gick,

andra relevanta VVFU-relaterade formagor an de som tas upp i mallen for
lektionsgenomfdrande, exempelvis:

o RE

o Formaga att forhalla sig till arbetsplatsens regler och principer

o FOrmaga att planera saval enskilda lektioner som langre lektionssekvenser

o Reflektionsformaga i forhallande till den egna undervisningen i ett
overgripande perspektiv och identifiering av egna styrkor och

forbattringsomraden utifran nuvarande och tidigare erfarenheter

o Intern och extern samverkan med vardnadshavare och kollegor inom
exempelvis elevhalsoteam, skolledning, sociala myndigheter och polis

o Fardigheter i att kommunicera pa adekvat svenska i tal och skrift

o Sjalvstandighet respektive behov av handledning samt férmaga att ta till sig av
respons

o FOrmaga att utifran ett vetenskapligt forhallningssatt kunna diskutera och
reflektera om beddmning for undervisning och larande samt principerna for
betygsattning

o Formaga att omsatta vardegrundsrelaterade fragor i den pedagogiska
verksamheten

o Reflektionsformaga gallande hallbarhet i lararprofessionen
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